
Dagbegeleiding De Babbelaar
 

Adres: Molenstraat 1, 7491 BD Delden

Carintreggeland Huis De Wieken

Telefoon: 088 367 98 11

E-mail: db-debabbelaar@carintreggeland.nl

Open: maandag tot en met vrijdag

van 09.00-16.30 uur

Facebook: Carintreggeland Dagbegeleiding De Babbelaar

 

 



Ieder mens is bijzonder, daarom ben je welkom zoals je bent

Samen werken we aan een zinvolle en waardevolle dag

 

De Babbelaar: een levendige dagbegeleiding in 'hartje Delden'
Dagbegeleiding De Babbelaar denkt in mogelijkheden: in wat je nog nog wél

kunt doen. Samen met jou kijken we naar een (voor jou) passende dag-

invulling. Je kiest zelf aan welke activiteiten je meedoet. Die kunnen

individueel, maar ook in groepsverband zijn/plaatsvinden. Daarbij zien we

graag dat je geniet, dat jij je gewaardeerd voelt en (nieuwe) sociale contacten

legt. Een groep enthousiaste professionals en vrijwilligers ondersteunt jou

daarbij. Hierdoor zie je veelal dezelfde gezichten.

 

Wat maakt De Babbelaar bijzonder? 
De Babbelaar is een dagbegeleiding in het centrum van Delden. In een

gezellige en huiselijke sfeer heb je de mogelijkheid (nieuwe) sociale contacten

te leggen en fijn bezig te zijn. We bieden creatieve activiteiten, bewegings-

activiteiten, gezelschapsspellen en geheugentraining. Die kunnen

individueel of in groepsverband plaatsvinden. Het activiteitenaanbod is

gevarieerd en afwisselend (van handwerken, schilderen, krant lezen, luisteren

naar (klassieke) muziek, puzzelen, rummikub, gespreksgroepen, biljarten,

mozaïeken tot houtbewerken). We beschikken over diverse ruimtes waardoor

er verschillende activiteiten tegelijkertijd kunnen plaatsvinden.

Als het weer het toelaat gaan we graag naar buiten. We maken dan gebruik

van fitnesstoestellen voor senioren, genieten van de zon op het terras (met

zowel zon- als schaduwplekken), of gaan erop uit met de duofiets in de

omgeving van Delden (bijvoorbeeld naar het Twickelse bos).

Tussen de middag eten we samen. Daarbij is het ook mogelijk om een warme

maaltijd te nuttigen. Voor het middagprogramma is het mogelijk om even te

rusten in een relaxstoel

 

Meer weten?  
Nieuwsgierig geworden naar De Babbelaar? Je  bent van harte welkom voor

een kop koffie of thee om zo zelf 'de sfeer te proeven'. 
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